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Hinweise 

Sie können Abonnemente beim Nutzerservice telefonisch unter  
+41 43 333 32 32 oder per E-Mail an nutzerservice@sbs.ch bestellen. 

 
Jahresabopreis Ausland: 1 CHF = 1 Euro. 

 
Alle Abonnemente auf CD sind im navigierbarem DAISY-Format. 

 
Bei finanziellen Härtefällen übernimmt der Solidaritätsfond der SBS die 

Abonnementskosten für in der Schweiz wohnhafte Kundinnen und Kunden. 
Bitte wenden Sie sich diesbezüglich an unseren Nutzerservice. 
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Hörzeitschriften-Abos 

a) Zeitschriften und Zeitungen 

Privatpersonen können Hörzeitschriften auf CD abonnieren oder, in der 

Schweiz und in Liechtenstein, online beziehen. Mit dem Jahrespass zum Preis 
von CHF 365.- sind beliebig viele Hörzeitschriften abonnierbar.  

 
Beobachter  

Der «Beobachter» ist die aktuelle Schweizer Wissens- und Beratungs-
zeitschrift. Er enthält wertvolle Ratschläge zu den Themen Arbeit, Familie, 

Geld, Leben, Recht und Wohnen.  
Herausgeberin: Axel Springer Schweiz AG, Zürich 

Erscheint 14-täglich 
Jahresabopreis: CHF 153.00 

Betty Bossi Zeitung 
Das Erfolgsrezept für Küche und Haushalt - enthält Kochrezepte, 

Haushalttipps sowie Sonderangebote. 

Herausgeber: Verlag Betty Bossi AG, Zürich 
Erscheint 10x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 31.50 

Bilanz 

Das Schweizer Wirtschafts-Magazin - enthält Berichte, Reportagen und 
Analysen zu Themen aus der nationalen und internationalen Wirtschaft.  

Herausgeberin: Axel Springer Schweiz AG, Zürich 
Erscheint 12x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 225.00 

Fono Forum 

Führendes Magazin für klassische Musik und Jazz. Mit Rezensionen neuer 
Musikaufnahmen, Künstlerportraits, Informationen aus dem Musikleben, 

Konzerthinweisen sowie Beiträgen zur HiFi-Technik. 
Herausgeberin: Reiner H. Nitschke Verlags-GmbH, Euskirchen/Deutschland 

Erscheint 12x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 124.50 

GEO 

«Geo» ist das grösste Reportage-Magazin Europas. Es erklärt neue Trends in 
der Wissenschaft und liefert spektakuläre Reise- und Expeditionsberichte 

rund um den Globus. 
Herausgeber: Gruner + Jahr AG & Co KG, Hamburg  

Erscheint 12x jährlich 
Jahresabopreis: CHF 168.50 
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Gesundheitstipp 
Enthält Hintergrundinformationen in Sachen Gesundheit und neue Therapien  

aus der Alternativ- und Schulmedizin. 
Herausgeberin: Puls Media AG, Zürich 

Erscheint 11x jährlich 
Jahresabopreis: CHF 37.80 

Hunde Magazin 
Das Schweizer «Hunde Magazin» berichtet über Wissenswertes aus der 

Hundefachwelt. Interessante Reportagen und Rasseporträts bieten 

Hundebesitzerinnen und -besitzern spannende Unterhaltung. 
Herausgeber: Roro-Press Verlag AG, Dietlikon 

Erscheint 9x jährlich 
Jahresabopreis: CHF 62.10 

Le Monde diplomatique 
Monatszeitung für internationale Politik. Erscheint deutschsprachig als 

Beilage der WOZ Wochenzeitung. Enthält Informationen und 
Hintergrundberichte über politische, kulturelle und gesellschaftliche 

Geschehnisse im In- und Ausland. 
Herausgeber: WOZ Internationale Medienerzeugnisse AG, Zürich 

Erscheint 12x jährlich 
Jahresabopreis: CHF 64.80 

Psychologie Heute 
Enthält Berichte, Reportagen und Buchbesprechungen aus dem Gebiet der 

Psychologie. 

Herausgeberin: Julius Beltz GmbH & Co., Weinheim 
Erscheint 12x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 80.10 
  



Abonnemente   7 

Saldo 
«Saldo» ist eine inseratefreie und unabhängige Konsumentenzeitschrift. Sie 

bringt Informationen zu den Themen Konsum, Geld und Arbeit sowie 
Resultate von Warentests. 

Herausgeberin: Konsumenteninfo AG, Zürich  
Erscheint 20x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 52.20 

Schweizer Illustrierte 

Das meistgelesene People-Magazin der Schweiz bietet Woche für Woche 

aktuelle Einblicke ins Leben bekannter Menschen aus Kultur, Sport, Politik, 
Wirtschaft und Unterhaltung. 

Herausgeber: Ringier AG, Zürich 
Erscheint wöchentlich 

Jahresabopreis: CHF 215.10 

SPICK 

Das erfolgreiche Kinder- und Jugendmagazin der Schweiz. Der «SPICK» 
liefert schlauen, witzigen, charmanten und frechen Inhalt. 

Herausgeber: KünzlerBachmann Verlag AG, St. Gallen 
Erscheint 11x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 106.70 

SPUREN 

Enthält Berichte und Informationen zu den Themen Esoterik, Spiritualität, 
Selbsterfahrung, Bewusstseinserweiterung, Meditation, alternative 

Heilmethoden und Therapien. 

Herausgeber: Verlag Spuren, Winterthur. 
Erscheint 2x jährlich 

Jahresabopreis: CHF 45.00 

Zeitlupe 

Die «Zeitlupe» ist das Magazin für Menschen mit Lebenserfahrung. Sie bietet 
interessante Informationen, berührende Geschichten und nützliche Tipps 

rund ums Älterwerden, vermittelt Kultur und Unterhaltung. 
Herausgeberin: Pro Senectute Schweiz 

Erscheint 10x jährlich 
Jahresabopreis: CHF 48.60 
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b) PR- und Mitgliederzeitschriften 

PR- und Mitgliederzeitschriften sind dank der Unterstützung durch die 

Herausgeber kostenlos. Die folgenden Abonnemente sind auf DAISY-CD oder 
online erhältlich. 

Blickkontakt 
Enthält ausgewählte Informationen über die weltweite Arbeit der CBM 

Christoffel-Blindenmission für Blinde und andere Menschen mit Behinderung. 
Herausgeberin: CBM Christoffel-Blindenmission 

Erscheint ca. 2x jährlich 

d-journal 
Enthält Berichte, Informationen, Rezepte, Auskünfte, Tipps von Ärzten und 

anderen Fachpersonen für Diabetiker. 
Herausgeberin: Schweizerische Diabetes-Gesellschaft 

Erscheint 4x jährlich 

dialog 

Enthält viel Wissenswertes und Interessantes zur Tätigkeit der SBS und 
deren Umfeld.  

Herausgeberin: SBS Schweizerische Bibliothek für Blinde, Seh- und 
Lesebehinderte 

Erscheint 2x jährlich 

FORTE 

Enthält Informationen über Multiple Sklerose (MS) sowie Berichte über MS-
Zentren und Hinweise auf Aktivitäten der MS-Gesellschaft. 

Herausgeberin: Schweizerische Multiple Sklerose Gesellschaft 

Erscheint 4x jährlich 
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Braille-Abos 

Betty Bossi Zeitung 
Das Erfolgsrezept für Küche und Haushalt - enthält Kochrezepte, 

Haushalttipps sowie Sonderangebote. 
Herausgeber: Verlag Betty Bossi AG, Zürich 

Erscheint 10x jährlich, Kurzschrift 
Jahresabopreis: CHF 31.50 

Punktschrift-Rätsel 
Jedes Heft enthält diverse Rätselarten in verschiedenen 

Schwierigkeitsgraden und wird mit einem Set Klebebuchstaben geliefert. 
Erscheint 2x jährlich (Juni und Dezember), Ringbuch, Vollschrift 

Jahresabopreis: CHF 20.00 
Einzelausgabe: CHF 10.00 (plus Versandkostenanteil) 

Sudoku 
Jedes Rätselheft beinhaltet verschiedene Schwierigkeitsgrade und wird mit 

zwei Sets Klebezahlen geliefert. 

Erscheint: 2x jährlich (März und Oktober), Ringbuch, Vollschrift  
Jahresabopreis: CHF 20.00 

Einzelausgabe: CHF 10.00 (plus Versandkostenanteil) 

Sammelsurium 

Dieses Heft enthält kreuz und quer zusammengestellte Artikel aus der 
Tages-, Wochen- und Monatspresse. Jede Ausgabe enthält zudem einen 

Wandervorschlag (von der Redaktion getestet), ein Rätsel, ein Rezept und 
Hinweise auf Kulturangebote. 

Erscheint 6x jährlich, Ringbuch, Kurz- oder Vollschrift 
Jahresabopreis: CHF 36.00 
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Grossdruck-Abo 

Grossdruck-Rätsel 
Das Grossdruck-Rätsel ist nur in der Schweiz lieferbar. 

Erscheint 2x jährlich (Juni und Dezember), A3-Format 
Jahresabopreis: CHF 20.00 

Einzelausgabe: CHF 10.00 (exkl. Verpackung und Porto) 
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Abstimmungsunterlagen 

(Audio) 

Für seh- und lesebehinderte Bürgerinnen und Bürger bieten der Bund, 17 

Kantone und 8 Gemeinden die Erläuterungen zu den Abstimmungen 
kostenlos als Hörzeitschrift an. Die Abstimmungsunterlagen sind auf CD bei 

der SBS erhältlich. 

Eidgenössische Volksabstimmung 
Erläuterungen des Bundesrates zu den eidgenössischen Volksabstimmungen. 
Herausgegeben von der Bundeskanzlei, Bern. 

Erscheint jeweils vor eidgenössischen Abstimmungen.  

Kantonale Abstimmungsvorlagen 
Informationen des Regierungsrates zu den kantonalen Volksabstimmungen. 

Erscheint jeweils vor kantonalen Abstimmungen.  

Kanton Aargau 

Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Aargau. 

Kanton Basel-Landschaft 

Herausgegeben von der Landeskanzlei des Kantons Basel-Landschaft. 

Kanton Basel-Stadt 

Herausgegeben von der Staatskanzlei Basel-Stadt. 

Kanton Bern (Deutsch und Französisch) 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Bern. 

Kanton Freiburg (Deutsch und Französisch) 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Freiburg. 

Kanton Glarus 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Glarus. 

Kanton Graubünden (Deutsch, Italienisch, Romanisch) 
Herausgegeben von der Standeskanzlei Graubünden. 

Kanton Luzern 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Luzern. 

Kanton Nidwalden 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Nidwalden. 

Kanton Obwalden 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Obwalden. 
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Kanton Schaffhausen 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Schaffhausen. 

Kanton Solothurn 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Solothurn. 

Kanton St. Gallen 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons St. Gallen. 

Kanton Thurgau 
Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Thurgau. 

Kanton Uri 

Herausgegeben von der Standeskanzlei Uri. 

Kanton Zug 

Herausgegeben von der Staatskanzlei des Kantons Zug. 

Kanton Zürich 

Herausgegeben von der Staatskanzlei Zürich. 

Kommunale Abstimmungsvorlagen 
Informationen des Stadtrates zu den kommunalen Volksabstimmungen. 

Erscheint jeweils vor kommunalen Abstimmungen.  

Gemeinde Biel (Deutsch und Französisch) 

Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt Biel. 

Gemeinde Chur 

Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt Chur. 

Gemeinde Goldach 

Herausgegeben von der Gemeindeverwaltung Goldach. 

Gemeinde St. Gallen 

Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt St. Gallen. 

Gemeinde Weggis 

Herausgegeben von der Gemeindeverwaltung Weggis. 

Gemeinde Wil SG 

Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt Wil. 

Gemeinde Winterthur 

Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt Winterthur. 

Gemeinde Zürich 
Herausgegeben von der Stadtkanzlei der Stadt Zürich.
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Kalender in Braille  

Kids Kids-Wochenkalender 
Der Kalender hat ein grafisches Titelblatt, 52 Kalenderblätter, Rätsel sowie 

Wissenswertes aus diversen Schülerkalendern. Der Kalender kann jedes Jahr 
neu bestellt werden. 

Erscheint 1x jährlich, Ringbuch, Vollschrift 
Preis: CHF 25.00 (plus Versandkostenanteil) 

Taschenkalender 
Der Jahreskalender passt dank seinem handlichen Format in fast jede 

Tasche. Der Kalender kann jedes Jahr neu bestellt werden.  
Erscheint 1x jährlich, Kurzschrift 

Preis: CHF 5.00 pro Kalender (plus Versandkostenanteil) 
 


